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Εκπαιδευτική θεμελίωση 

1. Εξειδίκευση στη Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης, Υπουργείο Υγείας, Ελλάδα, (2023) 
2. Ειδικότητα στην Ορθοπαιδική Χειρουργική, Ελλάδα (2010), Σουηδία (2014) 
3. Άδεια άσκησης Ιατρικού επαγγέλματος, σε Ιταλία (2001), Ελλάδα (2002), Αγγλία (2007), 

Σουηδία (2007) 
4. Πτυχίο Ιατρικής  (MD), Ιταλία, 2001 

Ακαδημαϊκή ταυτότητα 

1. Διδακτικό Προσωπικό Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, 2020-24 
2. Διδακτορικό Δίπλωμα (PhD), Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο, 2009 
3. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (MSc), Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο, 2004 
4. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (MSc), Ανοικτό Πανεπιστήμιο, 2012 

Εξειδίκευση: αντιμετώπιση πόνου και παθήσεων Σπονδυλικής Στήλης  

1. Fellowship on open spine surgery for degenerative diseases, Ministry of Health, General Hospital 
“Papanikolaou”, Department of Neurosurgery, Thessaloniki, Greece, 2023 

2. Fellowship on Endoscopy Spine Surgery, Center for Endoscopic Spine Surgery, Miraj, India, 
2020 

3. Fellowship on Endoscopic Spine Surgery, Desert Institute for Spinal Care, Phoenix, USA, 2016 
4. Endoscopic Lumbar Spine Surgery basic course, St. Anna Hospital, Zentrum für Orthopädie und 

Unfall-chirurgie Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum, Herne, Germany, 2014 
5. Endoscopic Lumbar & Cervical Spine Surgery course, Whooridul Spine Hospital, Seoul, S. 

Korea, 2012 
6. Microdiscectomy hands-on training, Günzburg Klinik, Orthopädie, Günzburg, Germany, 2012 
7. Fellowship on Spine pain and Endoscopic Surgery, St. Anna Hospital, Zentrum für Orthopädie 

und Unfall-chirurgie Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum, Herne, Germany, 2011 

 

Φιλοσοφία: η εξατομικευμένη εξασφάλιση της υγείας, σε κάθε ασθενή ξεχωριστά, από την 
συντηρητική έως την χειρουργική αντιμετώπιση και την κινητική αποκατάσταση 

Αποστολή: η πλήρης, ασφαλής και αποτελεσματική παροχή υπηρεσιών υγείας, 
συνδυάζοντας άριστα χρήση τεχνολογίας αιχμής και καινοτόμων επιστημονικών μεθόδων, 
συνεχή επαγγελματική και ακαδημαϊκή καταξίωση, με τελική επιδίωξη την ηγεσία στις 
αναίμακτες τεχνικές της Ορθοπαιδικής και την επιστημονική συμβολή στην Ελάχιστα 
Επεμβατική Χειρουργική, σε παγκόσμιο επίπεδο 

Στόχος: η προσφορά ελευθερίας στην κίνηση, χωρίς πόνο, σε ασθενείς με Ορθοπαιδικές  και 
εκφυλιστικές παθήσεις της Σπονδυλικής Στήλης,, η αποκατάσταση της ποιότητας ζωής όλων 
των ασθενών  

Φιλοδοξία: η ανάπτυξη ενός ολοκληρωμένου δικτύου ειδικών επιστημόνων για μια ολιστική 
προσέγγιση στην πρόληψη και στην θεραπεία των Ορθοπαιδικών και των παθήσεων 
Σπονδυλικής Στήλης 

Αξίες: αριστεία, ακεραιότητα, τιμιότητα, εχεμύθεια, εμπιστοσύνη και σεβασμός της 
προσωπικότητας, ομαδικότητα, υπευθυνότητα, ασφάλεια, αποτελεσματικότητα 


